EL REGALO FELIZ 
(Bilbao)

El Regazo Feliz es un Centro Integral de Maternidad y Crianza Natural. 
 Un espacio para acompañaros y asesoraros en el camino de la maternidad y crianza de vuestros hijos. 

 SERVICIOS INCLUIDOS: 

Maternidad; 
- Fertilidad y Preconcepción 
- Psicología Perinatal
 - Servicio de Doula
- Preparación a la Maternidad Consciente
 - Canto prenatal
- Prevención Psicomotriz Prenatal
 - Postparto con doula

Crianza; 
- Psicología infantil y atención temprana
- Psicomotricidad infantil de 0 a 3 años (Método Psicopraxis)
- Suelo Pélvico: Gimnasia Abdominal Hipopresiva
- Yoga para niños
- Grupo de apoyo a la lactancia y crianza (gratuito último jueves de mes)

Terapias;
- Reflexología para embarazo, parto y postparto
- Técnica Metamórfica 
- Esencias Triunidad

Cursos y talleres;
 - Curso para padres Masaje Infantil 
 - Curso para padres Reflexología Podal Infantil 
 
BENEFICIO: 10% de descuento en  todos los servicios.
Más información en http://www.regazofeliz.com

Contacto:
[bookmark: _GoBack]•E-Mail: info@regazofeliz.com
•Teléfono: 944 666 789
•Dirección: Alda. Mazarredo 35, 1º A Bilbao﻿ (Vizcaya)

  

